
 
 
 
 
 
 

PROGETTI MOTORIA 
 
 
OBIETTIVI 
 
“Valorizzazione delle attività ludico motorie a supporto degli allievi attraverso le 
quali sia possibile ampliare l’offerta formativa per potenziare una cultura del 
“benessere” e finalizzate all’acquisizione di sani stili di vita che comprenda 
l’importanza della pratica sportiva a scuola.” 
 
 Educare ad un sano e corretto sviluppo psicofisico 
 Sviluppare la capacità di affrontare le difficoltà e la consapevolezza delle 

proprie difficoltà. 
 Favorire la consapevolezza della propria corporeità e coordinazione motoria. 
 Determinare un corretto approccio alla competizione. 
 Promuovere l’educazione allo sport in età infantile tra gli insegnanti, i genitori, 

i bambini. 
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